
 
Curriculum vitae di Ilaria Atzeri 

 

Informazioni personali 

Incarichi in amministrazione 
regionale 

Esperienza professionale 
in amministrazione regionale 

 
 
 

 
Nome e Cognome   Ilaria Atzeri 
   
Mail istituzionale  ilatzeri@regione.sardegna.it 
Telefono   070.6066081 

 
 

 

Direttrice del Servizio Personale 

 
 

 
Dal/al Descrizione incarico 
Dal 01.12.2023 ad oggi Direzione Generale del Personale e Riforma della 

Regione: Direttrice del Servizio Personale (ex art. 29, 
c.4-bis, L.R. 31/98) 

Dal 1.06.2020 al 
30.11.2023  

Direzione generale del lavoro: Alta professionalità 
referente dell’Area strategica di riferimento “Audit, 
capacità istituzionale, miglioramento continuo e 
qualità” dell’Ufficio del Direttore Generale 

Dal 1.11.2019 al 
31.05.2020 

Direzione generale del lavoro: di studio e ricerca 
volto alla predisposizione e sperimentazione di 
un programma di interventi finalizzati ad assicurare 
un adeguato accompagnamento delle dinamiche 
organizzative verso il nuovo modello, con particolare 
attenzione alle pratiche più adeguate a garantire un 
elevato livello di motivazione delle risorse umane, 
alla definizione dei fabbisogni formativi specifici 
individuali, 
e funzionali allo sviluppo di un orientamento al 
miglioramento continuo della performance 
organizzativa 
individuale e collettiva 

Dal 1.02.2019 al 
31.10.2019 

Coordinatrice del Settore Programmazione 
offerta formativa del Servizio Politiche attive della 
Direzione generale del lavoro 

Dal 02.11.2017 al 
31.01.2019 

Coordinatrice del settore Politiche e servizi per il 
lavoro del Servizio Lavoro della Direzione generale 
del lavoro 

Dal 01.06.2016 al 
25.06.2017 

Coordinatrice del settore Programmazione, 
coordinamento e Cplf del cagliaritano (provincia di 
Cagliari + Medio Campidano del Servizio Attività 
territoriali della Direzione generale del lavoro 

Dal 1.07.2016 al 
28.02.2017 

Coordinatrice ad interim del Settore Cplf 
dell’Oristanese del Servizio Attività territoriali della 
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Altre esperienze lavorative 

Direzione generale del lavoro 
Dal 1.03.2014 al 
30.04.2014 

Coordinatrice del Settore Affari generali, personale e 
supporti direzionali della Direzione Generale per la 
comunicazione 

Dal 5.10.2013 al 
31.12.2013 

Direzione Generale dell’Assessorato della 
Programmazione, Bilancio, Credito e Assetto del 
territorio: incarico non comportante titolarità di 
posizione organizzativa per l’espletamento delle 
attività afferenti all’Ogo del POA2013 
“Riorganizzazione della comunicazione istituzionale 
ed interna” 

Dal 07.11.2012 e fino 
al 31.12.2012 

Direzione Generale dell’Assessorato della 
Programmazione, Bilancio, Credito e Assetto del 
territorio: incarico tipologia ex art.100, comma 1, 
lettera b), ii) per la reingegnerizzazione dei processi 
amministrativi e valorizzazione delle risorse umane e 
strumentali 

Dal 01.08.2010 e fino 
al 31.12.2011 

Agenzia regionale per il lavoro: incarico tipologia ex 
art.100, comma 1, lettera b), ii) per la gestione e 
sviluppo delle competenze del personale, 
predisposizione dei piani di formazione annuali e 
specifici, collaborazione con la Direzione per la 
gestione delle relazioni sindacali  

Dal 01.07.2009 al 
30.06.2010 

Agenzia regionale per il lavoro: incarico tipologia ex 
art.100, comma 1, lettera b), iii), per lo studio e il 
monitoraggio dei carichi di lavoro pendenti in 
Agenzia, per la rilevazione delle eventuali situazioni 
di squilibrio 

 
 

 
Dal.al  
Dal 2002 al 2007 Consulente, formatrice nell’ambito della gestione e 

sviluppo delle risorse umane per diversi committenti 
(Liceo “E.Lussu”, Sant’Antioco; Istituto professionale 
"Meucci", Cagliari; Scuola Media “Leopardi”, Cagliari; 
Istituto comprensivo, Santadi; Istituto Mossa, 
Oristano; Istituto “Azuni”, Cagliari, Istituto “Deledda”, 
Quartu Sant’Elena, Circoscrizione n. 4 del Comune di 
Cagliari, ASL di Sanluri, Informagiovani del Comune 
di Assemini, Interforma, Isfos, Aspic Sardegna – 
Cagliari, Sigma Invest spa, IsGas, FATravel, ANAP 
Sardegna, Cagliari, Ente Scuola Edile, Selargius, 
Isforapi, Cagliari) 

Da Maggio 2003 a 
Dicembre 2004 

Centro Orientamento d’Ateneo, Cagliari: Psicologa 
con mansioni di erogazione del servizio di counseling 
psicologico di orientamento rivolto a tutti gli studenti 
dell'Ateneo 

Da Luglio 2001 a 
Settembre 2002 

Atlantis spa, Cagliari: Ricercatrice con mansioni di 
rilevazione e simulazione di processi amministrativi; 
studio e applicazione di strumenti per la 
reingegnerizzazione dei processi amministrativi 
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Titoli di studio 

Formazione 

Capacità e competenze 
personali 

Istruzione / formazione 

 
 

 
Data conseguimento Titolo 
2002 Laurea in psicologia del lavoro e delle organizzazioni 

sociali 
1997 Maturità classica 

 
Anno Ente erogatore Tipologia di formazione 
2012 Centro Studi 

relazioni industriali 
Master universitario di secondo livello in 
relazioni industriali nel settore pubblico e 
privato 

2007 Aspic Sardegna Master triennale in counseling 
professionale integrato 

2005 ASSFO Master in gestione e sviluppo delle risorse 
umane 

 
 

 
Madrelingua  Italiana  

 
 

Altre lingue  lingua lettura scrittura espressione orale 

Inglese  B1 B1 B1 
 

 
 

Ulteriori 
informazioni 

 Pubblicazioni:  
Novembre 2005: Pubblicazione dell’articolo: “Il counseling psicologico: il 
bilancio di un’esperienza dell’Università di Cagliari.”, Rivista Aree, Periodico 
dell’Associazione Regionale Età Evolutiva, n. 56.57 del 2005 
Aprile 2004: Pubblicazione dell’articolo: “Il ruolo delle intenzioni nella scelta 
professionale”, Risorsa Uomo, 
Franco Angeli fascicolo n. 3-4 del 2003 

 
 
 
 
 


		2025-11-18T21:11:21+0100
	Ilaria Atzeri




